
FIORI DI BACH 
 

AGRIMONY: IL FIORE DELLA PACE INTERIORE 
 

Quando parliamo di fiori di Bach, parliamo di terapia vibrazionale. Ogni fiore è 
portatore di una frequenza vibratoria individuale, di un principio informativo vitale e 
funzionale che sul piano dell’energia sottile è universalmente presente in tutti gli 
esseri viventi. Ogni essenza rappresenta un campo energetico sottile che vibra ad una 
determinata frequenza e, quando entra in contatto con un altro campo energetico 
sottile, squilibrato di un essere vivente, agisce per risonanza vibrazionale, 
riequilibrandolo. 
Nel caso di Agrimony, abbiamo un’energia che va ad equilibrare uno stato di 
tormento interiore nascosto da una “maschera”. 
Il tipo Agrimony presenta infatti all’ambiente che lo circonda una maschera sempre 
sorridente, anche se ha la morte nel cuore. Per questo motivo è molto difficile da 
riconoscere. Esternamente sembra che le cose gli vadano sempre bene e che sia 
sempre sereno. Molto spesso, addirittura il tormento segreto da cui sfugge, rimane 
nascosto a lui stesso e per tale motivo cerca armonia in paradisi artificiali quali 
alcool, droghe, bulimia e altre dipendenze. 
Il suo bisogno di armonia, unito alla sua sensibilità fa sì che i litigi e le disarmonie di 
chi gli sta vicino, lo facciano soffrire al punto di ritirarsi dalla relazione e, comunque, 
è sempre molto gentile con gli altri nella speranza di essere trattato allo stesso modo. 
Agrimony cerca sempre di ignorare il lato oscuro della vita e di evitare le esperienze 
negative. Per lui la cosa più importante è che la superficie appaia perfetta, anche se 
sotto regna il caos. Anche quando è disperato non abbandona mai la sua maschera di 
cordialità, di allegria, di disponibilità a cogliere gli aspetti divertenti, buffi, comunque 
positivi degli eventi. Si sente sempre in dovere di alleggerire la situazione anche se 
ciò va a suo discapito. Infatti è sempre molto apprezzato da amici e colleghi a tavola 
o  al circolo sportivo per l’atmosfera serena che crea intorno. Molto spesso di addossa 
la sofferenza degli altri. Però non  vuole prenderete coscienza, accettare di stare male. 
Purtroppo Agrimony, non accettando una parte di sé, non può stabilire un contatto 
con l’Io superiore e quindi non può accogliere il programma spirituale che gli viene 
proposto. 
Non appena la personalità si riconosce in modo integrale e si pone sotto la guida 
dell’Io superiore, le forze stabilizzatrici dell’anima tornano a rifluire. Non è più 
costretto a rimuovere le esperienze negative, ma può integrarle nella propria 
coscienza. 
Nello stato positivo Agrimony riconosce la relatività di ogni problema e riesce a 
raggiungere la pace interiore che prima  cercava all’esterno; ha una gran capacità di 
affrontare avvenimenti positivi e negativi con lucidità, una grande gioia che proviene 
dal cuore, sperimenta la vera armonia e la pace interiore, è onesto, abile diplomatico, 
aperto nei confronti col prossimo, un pacificatore instancabile. 

 



PRINCIPIO TRANSPERSONALE 
 
Il Principio Transpersonale esprime la qualità vibrazionale intrinseca ad un 
determinato fiore, la direzione del suo progetto. 
Nel caso di Agrimony il principio transpersonale è tortura. 
Si potrà quindi utilizzare localmente per tutti i sintomi che possano essere collegati 
alla tortura: un mal di denti di cui non riusciamo a liberarci, un’ulcera in un piede che 
ci tormenta ad ogni passo, un prurito che non passa mai, ecc., nonché negli stati di 
tortura mentale. Bach dice che Agrimony “porta una pace che va oltre ogni 
intendimento…” e infatti Agrimony e l’ansiolitico per eccellenza dei fiori di Bach. 
 

BINARI DI KRAMER 
 

Secondo la scuola di Kramer, ogni individuo tende a percepire e a reagire agli eventi 
secondo la sua struttura psicologica, la sua personalità di base. Con il passare degli 
anni, se non si è riusciti ad affondare determinate situazioni poiché la personalità di è 
distorta, si elaborano delle strategie di difesa. 
Le modalità difensive elaborate dalla varie personalità-fiore determinano una 
progressiva sovrastrutturazione e un conseguente aggravamento dei sintomi. 
Nel caso di Agrimony, egli per nascondere anche a se stesso l’angoscia interiore che 
lo porterebbe a crollare, adotta un comportamento iperattivo che non lo lasci solo un 
momento e si rifugia nello stato Vervain. Sempre “in pista”, sempre con un bicchiere 
o una sigaretta in mano, apparentemente è il ritratto della gioia di vivere, ma basta 
poco, una delusione, un piccolo incidente a far crollare tutto. La maschera cade e 
Vervain entra nello stato Sweet Chestnut. 
 
Agrimony  fiore di comunicazione 
Vervain   fiore di compensazione 
Sweet Chestnut fiore di decompensazione 
 
Questi tre fiori formano il binario Agrimony. E’ importante cominciare a lavorare 
innanzitutto sul fiore di decompensazione per arrivare alla fine al fiore di 
comunicazione. 
Il binario Agrimony lavora a livello energetico sul meridiano dell’intestino tenue. 
Molto importante quindi secondo Kramer, non usare i tre fiori contemporaneamente 
per non creare scompensi energetici. Il suo elemento è il Fuoco. 
Come fiore di compensazione fa parte anche del binario Rock Rose legato al 
meridiano del Triplice Riscaldatore. 
 

 
OLI ESSENZIALI E CRISTALLI 

 
Sempre secondo gli studi eseguiti da Kramer per ogni fiore di Bach esistono un olio 
essenziale ed una pietra complementari che agiscono ad altri livelli. Nel caso di 
Agrimony, l’olio corrispondente è il Legno di sandalo mentre la pietra è l’Onice. 


